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�éah>¸FADAï¡©O １、Ｐ５３a Ｐ２１AÌT
Í

FGH，IÜ，JKL，«Mÿ（NÉO$�H0©�íh$¨()�，NÉO １５０００１）

!"：3]　 *�ÏPjK³´QX¾Ð~µ±N １（ＡＱＰ１）、Ｐ５３、Ｐ２１ÐR§STT+s�jQáÛ¾D²ò。^_　 U
GNÉO$�H0©�íh$¨ëÜ´（８２w）、�ÏP³´（１０９w）m�ÏPjK³´（１２６w）DVQ，$ ＥＬＩＳＡlöW(
mQX¾ ＡＱＰ１、Ｐ５３m Ｐ２１±N ®。`a　 �ÏPD ＡＱＰ１、Ｐ５３、Ｐ２１ÐRXëÜDY�（Ｐ＜０．０１），�ÏPjKD Ｐ５３、Ｐ２１
ÐRX�ÏPDY�，Z ＡＱＰ１Áë（Ｐ＜０．０１）。ＡＱＰ１+�ÏPjK*�（ＣＫＤ１～ ５�）¾»[ï\]，O Ｐ５３、Ｐ２１ ®¹º
¸»^0N_（Ｐ＞０．０５）。Ｐｅａｒｓｏｎ~�*æç，�ÏPjKD ＡＱＰ１�ÏXÄ`（Ｃｒ）、QÝ（Ｕｒｅａ）、β２ －fa±N（β２ ＭＧ）、
vbcÌ±Nô��ö Ｃ（ＣｙｓＣ）,aQXf)d±N（ｍＡｌｂ）、{e±N（Ｔｆ）、α１ －fa±N（α１ ＭＧ）、２４ ｈQ±Ny)（２４ ｈ
ＵＰｒｏ）ÐR»X~�（ｒ*Å½－０．７２０、－０．７２０、－０．７０６、－０．７６７、－０．８６８、－０．８７９、－０．８４４、－０．８６０，Ｐ ú＜０．０１），�jJaf�]
（ＧＦＲ）»Ô~�（ｒ＝ ０．８５２，Ｐ＜０．０１）。Ｐ５３、Ｐ２１�,¿¥&ú¸~�;（Ｐ＞０．０５）。M�，ＡＱＰ１、Ｐ５３、Ｐ２１ s��ÏPjKD
ＲＯＣÓ3Á�«（ＡＵＣＲＯＣ）*Å½ ０．９２１、０．９９６、０．９８３。`b　 �ÏPjK³´QX ＡＱＰ１ÐRÁëa Ｐ５３、Ｐ２１  ®¿Y，4
N½jQáÛ¥&。
#$%：�ÏP；�ÏPjK；Ð~µ±N １；Ｐ５３；Ｐ２１
&'()*：Ｒ４４６　 　 　 　 +,-./：Ａ

　 　 �éah>.C0¹\7WX��û>，5S
éa��ªhã¶ùÁg;，5²h¶kh¶&
jkºÉ，U²>ýaðüý&äOò��º［１］。

�è，�éah>7]Ë½¢�éaDû>7FS
.C0å�ÎI，;²IY¦(×hãÄÅ²³Z
ÇG7ºÉ［２］。Ïy，�éah>7(^ÊËÅ¨
«_`h�¶µbÌ¦(［２］，�C¨Îæ¨çwQ
ûÉ。Aï¡©O １（ａｑｕａｐｏｒｉｎ １，ＡＱＰ１）.]ËH
�ATo7/4ï¡©O［３］。ＡＱＰ１]ËT��h
ã/�¶&òm*+è�4a0ZyÊ4，ÈÙA
DãäaÊË¬NAÌ?［４］。Ｐ５３，C0BCq?
©O，|<Ä7²>¬?/W��。Ｐ２１，Ｐ５３ 7â
»¢o，;�= Ｐ５３ µ;7_ÉÞ�C。２０１０ O，
Ｙａｎｇf［５］01��:¥ Ｐ５３ ï¨òK Ｐ２１ �p/
�¶&òm*+ Ｇ２ ／ Ｍ SÜ�，ouhãéÊ;Y
ÈÙhºÉ×Ëê$hã>（ＣＫＤ）Ù½。¢Ï，A
��ëD¶·ADE ＡＱＰ１、Ｐ５３、Ｐ２１ �=�éa
h>7ø£hãºÉAÌ5_7Çk$。

１　 `a6YZ

１．１　 ���#　 +- ２０２１ O ３ P. ２０２２ O ９ P

�vìxUJ�í_QCx8�éah>¸F １２６
êa�éa±¥�hãº¼¸F １０９ ê�=��
�#，T<�2�éah>�a�éa�，+,§
S ８２êNbîNF�=�û�。�2_`：（１）�
éah>��éa�ô4� ２０２０ O4$�éa
�G（ＩＳＨ）4$�éaKO56［６］Ç《E4�é
a�r56 （２０１８O©ï�）》［１］E�¾�éa=
KLuw�¸×(8:äa≥１４０ ｍｍＨｇ a ／Ãð
ba≥９０ ｍｍＨｇ7_`；ñ¸FÅÆQ�éaò，Ã
uD |�éah，äªYXéa=� １４０ ｍｍＨｇ ／
９０ ｍｍＨｇ，Ç(^=�éa。（２）�éah>(^
d;�éa>ò≥５ O，Qá¸Î©OAÃ³E�
7©OA，ÃHIhjkº¼fWXÎI［６］；hç
0µb>¾4��éa567h¶ùÁg;［７］；

（３）O�≥１８ ®ú；（４）>ó{|À=；（５）/ ３ O
ôõ�A�7¹öº。ÿ!_`：（１）]²$�
éa：h$�éa、M²$÷�ønKÄ、hùÁ×
Ø、gù��Â、'ú*+C、'Åiû>fû>]
²�éa；（２）M²$hãû>、ê$h¶kh'、
h>��Â、ûÂ$h>、@A>h>；（３）UVÃ
hHI3F；（４）�Yî、f、hLn$û>Çí

·２６２· WXb{NÉ ２０２３O ４PQ ４１RQ ４S　 Ｃｈｉｎ Ｊ Ｃｌｉｎ Ｌａｂ Ｓｃｉ，Ａｐｒ． ２０２３，Ｖｏｌ．４１，Ｎｏ．４

 0123：4+uT�²uü（２０１９ＹＦＦ０２１６５０２）。

　 　 　 　 67cd：ü÷ý，１９９６O³，�，̀ a��³，���Ë=hãºÉ¬?。

　 　 　 　 4567：«èf，]^xy，ea，Ｅｍａｉｌ：ｊｙｙｈａｒｂｉｎ＠ １６３．ｃｏｍ。



�BCf；（５）2�XCO«QJæîé&cÉò
aþÿ>ò。

�éah>_� ＣＫＤ 7�æ�C。¢Ï，ò
;��Y7Ñ94���*À7 １２６ ê�éah
>¸Fyû ＣＫＤ 7(^_`T= ５ S，T<=
ＣＫＤ１、２、３、４、５S。ê$hã>TS：Ð  ２０１２ O
lkh>f,�×���（Ｋｉｄｎｅｙ Ｄｉｓｅａｓｅ：Ｉｍｐｒｏ
ｖｉｎｇ Ｇｌｏｂａｌ Ｏｕｔｃｏｍｅｓ，ＫＤＩＧＯ）?�7 ＣＫＤ (^_
`：þDhºÉ（ÏÐhã>¾�bcÝ¹，éÃA
�TÝ¹Ã£¤�bcÝ¹）Ãh¶k!¨ý
（ＧＦＲ）¶� ６０ ｍＬ ／（ｍｉｎ· １． ７３ ｍ２）≥ ３ �P。
ＧＦＲu"Ûe：±$ ＧＦＲ＝（１４０－O�）×Nu（ｋｇ）
×１．２３ ／é�#（μｍｏｌ ／ Ｌ）；�$ ＧＦＲ ＝（１４０－O�）
Nu（ｋｇ）１．０３ ／é�#（μｍｏｌ ／ Ｌ）。9 ＣＫＤ T= ５
S，\Î １。

e １　 ò; ＫＤＩＧＯ569 ＣＫＤT= ５S

TS gó ＧＦＲ ［ｍＬ ／（ｍｉｎ·１．７３ ｍ２）］
ＣＫＤ１S hº¼，ＧＦＲu¹ ９０
ＣＫＤ２S hº¼° ＧＦＲ³�âã ６０～８０
ＣＫＤ３S ＧＦＲE�âã ３０～５９
ＣＫＤ４S ＧＦＲu�âã １５～２９
ＣＫＤ５S h$% ＜１５（ÃæÍ）

１．２　 WX{|:; 　 :;���#º�õÂ、
01û>ÇK{8b�5_，º�õÂÏÐO
�、$<、éa、}Nn¸5L（ＢＭＩ）、01û>ò、
 hò、�éa+¸ò；28 ４８ ｈ «7K{85_
ÏÐéD�#（Ｃｒ）、Aø（Ｕｒｅａ）、A(（ＵＡ）、&¥

)(©O+q?r Ｃ（ＣｙｓＣ）、β２ －ák©O
（β２ＭＧ）ÇADá¸Î©O（ｍＡｌｂ）、H'©O
（Ｔｆ）、α１ －ák©O（α１ＭＧ）、２４ ｈ A©O�¸
（２４ ｈ ＵＰｒｏ）。
１．３　 b��Ô 　 îNF、�éa¸Fa�éah
>¸F�Î(âëÅ6âÐ;EpAD ５ ｍＬ。 
87Æî¬（h4 ＴｈｅｒｍｏÛÜ）D ２ ｈ «ÆîAD
_A，１ ９８０×ｇÆî ５ ｍｉｎ×，-òÎDT)�±#
ＥＰ &E，－８０ ℃*þ。à_A:;À×，9－８０ ℃
TþAD-H，87¦T ３０ ｍｉｎ，４００×ｇ Æî ３０ ｓ
×，  ＥＬＩＳＡ 'rî（òØ¬*³ÞÛÜ）a
ＭＵＬＴＩＳＫＡＮ ＦＣ+_Ù（h4 Ｔｈｅｒｍｏ ÛÜ）b�A
DE ＡＱＰ１、Ｐ５３a Ｐ２１©OÎà。
１．４　 Bu�TÍ 　   ＳＰＳＳ ２２．０ BuFÀÙ�。
u6T�7ï<ª¸{|Ð  珋ｘ±ｓ Î�，��k®
Ð  ｔ b{Ã´¢ø ＡＮＯＶＡ TÍ；iu6T�7
ï<æª¸{|  Ｍ（Ｐ２５，Ｐ７５）Î�，��k®Ð
 i0L+ab{；uL{| ,L�Tk（％）
Î�，��k®Ð -�b{。Ç Ｐ＜０．０５ =vÝ
QBu�|¾。

２　 [\

２．１　 C�{|　 \Î ２。îN�、�éa�a�é
ah>�7O�、$<、ＢＭＩ k®vÝ±Bu�|
¾（Ｐ＞０．０５）。�éaa�éah>�7:äaa
ðba®îN�ò�（Ｐ＜０．０１）。

e ２　 îN�、�éa�a�éah>�7C�{|k®

5_ îN�（ｎ＝ ８２） �éa�（ｎ＝ １０９） �éah>�（ｎ＝ １２６） Ｐ¹
O�（ú） ５３．１±１４．５ ５０．９±１３．１ ５４．０±１３．７ ０．２０７
±$［ｎ（％）］ ３８（４６．４） ６９（６３．３） ７０（５５．５） ０．０６５
ＢＭＩ （ｋｇ ／ ｍ２） ２２．０４±１．９５ ２２．２９±２．２０ ２２．８３±２．０６ ０．２０７
:äa（ｍｍＨｇ） １１２．６±７．４ １６２．３±１８．８ １４９．３±７．３ Ｐ＜０．０００ １
ðba（ｍｍＨｇ） ７８．７±４．３ １０６．０±４．６ ９３．３±１６．０ Ｐ＜０．０００ １
01û>［ｎ（％）］
　 �éa ０ １０９（１００．０） １２６（１００．０） —

　 �;EBû> ０ ０ ４（３．１） —

　 Ãî> ０ ４（３．６） １１（８．７） —

　 .Ûð ０ ２（１．８） １７（１３．４） —

　 Óö ０ ０ ７（５．５） —

　 �éa+¸ò ０ １２（１１．０） ３（２．３） —

　 hÞ¨ß ２（２．４） ２（１．８） ７（５．５） —

cÉò［ｎ（％）］
　 /0W! ２（２．４） ４（３．６） ９（７．１） —

　 1®cÉ ０ ２（１．８） ３（２．３） —

　 Ö2 １（１．２） ０ ３（２．３） —

　 o3�CW! ０ ２（１．８） ６（４．７） —

|�éahÞ［ｎ（％）］
　 4 hÞ ０ ４６（４２．２） ９３（７３．８） —

　 >4 hÞ ０ ５０（４５．８） ３３（２６．２） —

·３６２·WXb{NÉ ２０２３O ４PQ ４１RQ ４S　 Ｃｈｉｎ Ｊ Ｃｌｉｎ Ｌａｂ Ｓｃｉ，Ａｐｒ． ２０２３，Ｖｏｌ．４１，Ｎｏ．４



２．２　 K{8bc5_k® 　 \Î ３。îN�a�
éa�AD Ｃｒ、Ｕｒｅａ、β２ＭＧ、ＣｙｓＣAÌk®vÝ±
Bu�|¾（Ｐ＞０．０５）。|�éa�k®，�éa

h>（ＣＫＤ３、４、５ S）�AD Ｃｒ、Ｕｒｅａ、β２ＭＧ、ＣｙｓＣ
AÌ&5n�º（Ｐ＜０．０１）。

e ３　 ３����#7K{8bc5_k® （珋ｘ±ｓ）

T� Ｃｒ（ｕｍｏｌ ／ Ｌ） Ｕｒｅａ（ｍｍｏｌ ／ Ｌ） ＵＡ（ｕｍｏｌ ／ Ｌ） β２ ＭＧ（ｍｇ ／ Ｌ） ＣｙｓＣ（ｍｇ ／ Ｌ）
îN�（ｎ＝ ８２） ６２．４９±１２．４３ ５．２２±１．１２ ３０７．４０±６４．４１ １．５１±０．４０ ０．７７±０．１２
�éa�（ｎ＝ １０９） ７１．６５±１６．９６ ５．８１±１．６９ ３８８．４０±９４．６６ｂ １．６４±０．６１ ０．８１±０．１３
�éah>�
　 ＣＫＤ１S（ｎ＝ ２１） ８７．９０±２６．７１ ６．４７±１．７９ ４０４．５０±７７．０４ａ １．５４±０．６６ １．１４±０．４３
　 ＣＫＤ２S（ｎ＝ １８） ９５．５５±１５．３３ ６．１０±１．６２ ４４８．２０±１２６．４ａ ２．１１±１．１３ １．３４±０．３４ａｂ

　 ＣＫＤ３S（ｎ＝ ２７） １４４．００±４４．５９ａｂ ９．２３±２．８０ａｂ ４２０．８０±８６．３８ａ ４．０１±１．９４ａｂ ２．０４±０．７４ａｂ

　 ＣＫＤ４S（ｎ＝ １４） ３１１．６０±１３０．９０ａｂ １５．６１±５．８６ａｂ ５３７．５０±１２０．５０ａｂ ８．０３±３．１６ａｂ ２．８９±０．７６ａｂ

　 ＣＫＤ５S（ｎ＝ ４６） ６５５．７０±２８５．６０ａｂ ２３．７２±８．０１ａｂ ４７９．３０±１４８．００ａｂ １７．５６±３．１６ａｂ ４．４６±１．１０ａｂ

Ｆ（Ｐ）¹ １７２．４（＜０．０００ １） １６６．７（＜０．０００ １） ２２．２４（＜０．０００ １） ２４６．８（＜０．０００ １） ３１９．９（＜０．０００ １）

　 　 　 　 　 　 k：ａ，|îN�k®，Ｐ＜０．０５；ｂ，|�éa�k®，Ｐ＜０．０５。

２．３　 AD ｍＡｌｂ、Ｔｆ、α１ＭＧ、２４ ｈ ＵＰｒｏ 7k® 　
\Î ４。îN�a�éa�AD ｍＡｌｂ、Ｔｆ、α１ＭＧ、
２４ ｈ ＵＰｒｏAÌk®vÝ±Bu�|¾（Ｐ＞０．０５）。

|�éa�k®，�éah>（ＣＫＤ１～５S）�AD
ｍＡｌｂ、Ｔｆ、α１ＭＧ、２４ ｈ ＵＰｒｏ AÌ&5n�º（Ｐ＜
０．０１）。

e ４　 ３����# ｍＡｌｂ、Ｔｆ、α１ ＭＧ、２４ ｈ ＵＰｒｏ7k®（珋ｘ±ｓ）

T� ｍＡｌｂ（ｍｇ ／ Ｌ） Ｔｆ（ｍｇ ／ Ｌ） α１ ＭＧ（ｍｇ ／ Ｌ） ２４ ｈ ＵＰｒｏ（ｍｇ ／ Ｌ）
îN�（ｎ＝ ８２） １７．１１±５．２８ １．４２±０．３５ １１．６２±２．３０ ３４．７８±１１．７１
�éa�（ｎ＝ １０９） １８．４１±５．７６ １．４５±０．４２ １１．５１±２．０３ ３３．５２±１０．０１
�éah>�
　 ＣＫＤ１S（ｎ＝ ２１） ５１．１４±８．６２ａｂ ５．８０±１．７３ａｂ ２３．５９±３．２４ａｂ １８４．６０±７１．２６ａｂ

　 ＣＫＤ２S（ｎ＝ １８） １２５．１０±１８．０６ａｂ １５．１８±２．６０ａｂ ３９．４４±７．８４ａｂ ２８９．４０±３７．６４ａｂ

　 ＣＫＤ３S（ｎ＝ ２７） １９４．９０±１８．６７ａｂ ２９．５９±７．１９ａｂ ６１．３９±１０．９７ａｂ ３９５．５０±２８．７２ａｂ

　 ＣＫＤ４S（ｎ＝ １４） ２６９．８０±２３．０４ａｂ ４４．８１±３．６２ａｂ ８６．０６±５．６８ａｂ ５６８．６０±６３．８９ａｂ

　 ＣＫＤ５S（ｎ＝ ４６） ４１５．３０±４６．７３ａｂ ６０．０７±５．９９ａｂ １４１．８０±２０．６５ａｂ ８０３．２０±７９．２２ａｂ

Ｆ（Ｐ）¹ ２ ６５９（＜０．０００ １） ２ ２７１（＜０．０００ １） １ ４０７（＜０．０００ １） ２ ５５５（＜０．０００ １）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 k：ａ，|îN�k®，Ｐ＜０．０５；ｂ，|�éa�k®，Ｐ＜０．０５。

２．４　 AD ＡＱＰ１、Ｐ５３a Ｐ２１AÌ7k®　 \Î ５。
T<k® ３����#AD ＡＱＰ１、Ｐ５３、Ｐ２１ AÌ，
vÝôQBu�|¾（Ｐ ô ＜ ０． ０１）。�éa�
ＡＱＰ１、Ｐ５３ a Ｐ２１ AÌ®îN���（Ｐ＜０．０５）。

�éah>�7 Ｐ５３、Ｐ２１ AÌ®�éa�ÙC°
��，è ＡＱＰ１AÌ¥�ã=。D�éah>TS
（ＣＫＤ１～５ S）E，ＡＱＰ１ &5å�º，Ｐ５３、Ｐ２１ A
ÌvÝ±Bu�|¾（Ｐ＞０．０５）。

e ５　 ３����#ADE ＡＱＰ１、Ｐ５３a Ｐ２１7AÌk®（珋ｘ±ｓ）

T� ＡＱＰ１（ｎｇ ／ ｍＬ） Ｐ５３（ｐｇ ／ ｍＬ） Ｐ２１ （ｐｇ ／ ｍＬ）
îN�（ｎ＝ ８２） １．１７３±０．１３０ ２０４．５０±３１．６９ ６５２．１±１８５．５
�éa�（ｎ＝ １０９） ２．０６３±０．４１０ａ ３３４．６０±８４．３９ａ ９７４．１±１８７．７ａ

�éah>�
　 ＣＫＤ１S（ｎ＝ ２１） １．０１１±０．１８０ｂ ４２５．１０±７１．６６ａｂ １ ５４３．０±１５６．８ａｂ

　 ＣＫＤ２S（ｎ＝ １８） １．０６８±０．１３０ｂ ４１０．６０±８８．３５ａｂ １ ４９８．０±４２９．９ａｂ

　 ＣＫＤ３S（ｎ＝ ２７） ０．７１２±０．１２０ａｂ ４１５．１０±８７．７３ａｂ １ ５５１．０±２６６．５ａｂ

　 ＣＫＤ４S（ｎ＝ １４） ０．４３９±０．０９０ａｂ ４２８．４０±７７．６９ａｂ １ ４７６．０±２４７．７ａｂ

　 ＣＫＤ５S（ｎ＝ ４６） ０．３１７±０．０８０ａｂ ４１２．２０±７５．０１ａｂ １ ５０１．０±２７８．７ａｂ

Ｆ（Ｐ）¹ ３０６．０（＜０．０００ １） ７１．５７（＜０．０００ １） １２７．３（＜０．０００ １）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 k：ａ，|îN�k®，Ｐ＜０．０５；ｂ，|�éa�k®，Ｐ＜０．０５。

２．５　 ＡＱＰ１、Ｐ５３a Ｐ２１ |K{8bc5_7��
$　 Ｐｅａｒｓｏｎ ��TÍ��，�éah>�AD
ＡＱＰ１Îà|éD Ｃｒ、Ｕｒｅａ、β２ＭＧ、ＣｙｓＣ ÇAD

ｍＡｌｂ、Ｔｆ、α１ＭＧ、２４ ｈ ＵＰｒｏAÌ&���（ｒT<
=－ ０． ７２０、－ ０． ７２０、－ ０． ７０６、－ ０． ７６７、－ ０． ８６８、
－０．８７９、－０．８４４、－０．８６０，Ｐ ô＜０．０１），è| ＧＦＲ &

·４６２· WXb{NÉ ２０２３O ４PQ ４１RQ ４S　 Ｃｈｉｎ Ｊ Ｃｌｉｎ Ｌａｂ Ｓｃｉ，Ａｐｒ． ２０２３，Ｖｏｌ．４１，Ｎｏ．４



u��（ｒ＝ ０．８５２，Ｐ＜０．０１）。Ｐ５３ a Ｐ２１ |Çò5
_ô±��$（Ｐ＞０．０５）。
２．６　 ＡＱＰ１、Ｐ５３、Ｐ２１ ��éah>7(^Ókø
ù　 ＡＱＰ１、Ｐ５３、Ｐ２１ (^�éah>7 ＲＯＣ Q8
â�õ（ＡＵＣＲＯＣ）T<= ０． ９２１（９５％ ＣＩ：０． ８８６ ～
０．９５５）、０．９９６（９５％ＣＩ：０．９９２ ～ １．０００）、０．９８３（９５％
ＣＩ：０．９６１～１．０００），ä6W7¹T<= ０．９３３ ｎｇ ／ Ｌ、
２８０．１７ ｎｇ ／ Ｌ、１ ００２．７ ｎｇ ／ Ｌ ¨，ß?$T<=７６．４％、
９８． ４％、９９． ２％，õÝ$T<= ９５． １％、９６．３％、
９６．３％。

３　 ]^

　 　 AËt�XS��Î¥�K@½p89$é
&«æé¸$iRAæhºÉ（４、６、８ ｈ）Jö7A
DE ＡＱＰ１Îàä:��YwU��Î�J�A
DE$)*+¥ç+���n�Ê©O，Í�AD
ＡＱＰ１ Çk�= ＡＫＩ 7FS(^_ÉÞ［８］。�©
7，��Î¥ADE Ｐ２１Îàò�Çk�= ＡＫＩF
S(^_ÉÞ［９］。òó��Æ¥ôÎ¥，ADE
ＡＱＰ１ a Ｐ２１ 7ÎàAÌò�ÇÍ�FShãº
É。�è，A��Î¥�éah>¸FADE
ＡＱＰ１AÌâã，Ｐ５３ a Ｐ２１ ÎàAÌ��。C�
�，|û>70�Z§。��Î¥，·JÄ ＡＫＩ¨，
ＡＱＰ１ ï¨KLst©�²Âhã*;� ［１０］。

�éah>_�ê$hã>，̧ F²³©Onk¸
�æ［１１］。¢Ï，D�éah>¨ÎE，ＡＱＰ１ ï¨
²Âhã*;� �5S�æ，pqADEÎàâ
ã。xC��，ＡＱＰ１ Îàã=Çk| Ｐ５３ a Ｐ２１
7Îà��Q�。Q��Î¥E<½phºÉ¨，
Jöhã Ｐ５３ÿ!;~µ，ouh¶&òm*+$
#ah�néÊ;，ÈÙ ＡＫＩ Ë ＣＫＤ Ù½［１２］。D
�éah>7Ù½E，ＡＱＰ１ �5S�æèã=7
§¨，hãE Ｐ５３ a Ｐ２１ Îàò�ÈÙhãºÉ，
ÙèÙC°ou ＡＱＰ１Îàâã。

Q=7.，ADE Ｐ５３a Ｐ２１ÎàD�éah
>TS（ＣＫＤ１ ～ ５ S）E±vÝ。Ｐ５３ k�{0�
~*À~µ²Âjk，êü�¼、éafªf［１３］。

�éa*Àâ，hã Ｐ５３�½p~µ���pUâ
» Ｐ２１ÎàòK，;�éah>¨，ºÉa0~¢
øKu�o，pqhãE Ｐ５３a Ｐ２１ÎàÙC°�
�，ouhãºÉ。Ï¨，hãÄÅ²³�ºÉ，ä
ª±a ＣＫＤTSno，0~¢øY>fª。¢Ï，
ADE Ｐ５３ a Ｐ２１ D�éah>TS（ＣＫＤ１ ～ ５
S）EY>fª。

�ò¢ó，A��Î¥�éah>¸ADE

ＡＱＰ１AÌâãÇ Ｐ５３、Ｐ２１ Îàò�，Ç�=h
ãºÉ5_。PA��CA¸®¶，w�>�éa
h>¸Fr)¨ÎEAD ＡＱＰ１、Ｐ５３ a Ｐ２１ 7ù
6?�，þDC�7/`$。D@×7��E，A
Ët�GÌÍDuJCA、KEî7á2���6
ÌÙC°¶sa{:。

４　 STUV

［１］E4�éa�r56©ï�cG，�éa�A（E4），E�x

�Gîé&>�TGE4xyzG�éa*��cG，f． E

4�éa�r56（２０１８ O©ï�）［Ｊ］． E4îé&NÉ，

２０１９，２４（１）：２４５６．

［２］�éah>(rE4*+,-��c． �éah>(^ar)

E4*+,-（２０２２）［Ｊ］． E��éaNÉ，２０２２，３０（４）：

３０７３１７．

［３］Ｋｏｒｔｅｎｏｅｖｅｎ ＭＬＡ，Ｆｅｎｔｏｎ ＲＡ． Ｒｅｎａｌ ａｑｕａｐｏｒｉｎｓ ａｎｄ ｗａｔｅｒ ｂａｌａｎｃｅ

ｄｉｓｏｒｄｅｒｓ［Ｊ］． Ｂｉｏｃｈｉｍ Ｂｉｏｐｈｙｓ Ａｃｔａ，２０１４，１８４０（５）：１５３３１５４９．

［４］Ｓｕ Ｗ，Ｃａｏ Ｒ，Ｚｈａｎｇ ＸＹ，ｅｔ ａｌ． Ａｑｕａｐｏｒｉｎｓ ｉｎ ｔｈｅ ｋｉｄｎｅｙ：ｐｈｙｓｉｏｌ

ｏｇｙ ａｎｄ ｐａｔｈｏｐｈｙｓｉｏｌｏｇｙ［Ｊ］． Ａｍ Ｊ Ｐｈｙｓｉｏｌ Ｒｅｎａｌ Ｐｈｙｓｉｏｌ，２０２０，

３１８（１）：Ｆ１９３Ｆ２０３．

［５］Ｙａｎｇ Ｌ，Ｂｅｓｓｃｈｅｔｎｏｖａ ＴＹ，Ｂｒｏｏｋｓ ＣＲ，ｅｔ ａｌ． Ｅｐｉｔｈｅｌｉａｌ ｃｅｌｌ ｃｙｃｌｅ

ａｒｒｅｓｔ ｉｎ Ｇ２ ／ Ｍ ｍｅｄｉａｔｅｓ ｋｉｄｎｅｙ ｆｉｂｒｏｓｉｓ ａｆｔｅｒ ｉｎｊｕｒｙ［Ｊ］． Ｎａｔ Ｍｅｄ，

２０１０，１６（５）：５３５５４３．

［６］Ｕｎｇｅｒ Ｔ，Ｂｏｒｇｈｉ Ｃ，Ｃｈａｒｃｈａｒ Ｆ，ｅｔ ａｌ． ２０２０ ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ ｓｏｃｉｅｔｙ ｏｆ

ｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎ ｇｌｏｂａｌ ｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎ ｐｒａｃｔｉｃｅ ｇｕｉｄｅｌｉｎｅｓ［Ｊ］． Ｈｙｐｅｒｔｅｎ

ｓｉｏｎ，２０２０，７５（６）：１３３４１３５７．

［７］Ｗａｎｇ ＸＣ，Ｌｉｕ ＣＨ，Ｃｈｅｎ ＹＪ，ｅｔ ａｌ． Ｃｌｉｎｉｃａｌ ａｎｄ ｐａｔｈｏｌｏｇｉｃａｌ ａｎａｌｙ

ｓｉｓ ｏｆ ｔｈｅ ｋｉｄｎｅｙ ｉｎ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｖｅ ｎｅｐｈｒｏｐａｔｈｙ［Ｊ］． Ｅｘｐ

Ｔｈｅｒ Ｍｅｄ，２０１３，６（５）：１２４３１２４６．

［８］FBZ，g³�，}eC，f． 89$é&«æé¸$iRAæ

hºÉJöAAï¡©O１AÌ|'$¢o7��$［Ｊ］． E

�K (^|r)NÉ，２０１９，３３（３）：２１６２２０．

［９］Ｊｏｈｎｓｏｎ ＡＣ，Ｚａｇｅｒ ＲＡ． Ｐｌａｓｍａ ａｎｄ ｕｒｉｎａｒｙ ｐ２１：ｐｏｔｅｎｔｉａｌ ｂｉｏｍａｒｋ

ｅｒｓ ｏｆ ＡＫＩ ａｎｄ ｒｅｎａｌ ａｇｉｎｇ［Ｊ］． Ａｍ Ｊ Ｐｈｙｓｉｏｌ Ｒｅｎａｌ Ｐｈｙｓｉｏｌ，２０１８，

３１５（５）：Ｆ１３２９Ｆ１３３５．

［１０］Ｌｉｕ ＣＭ，Ｌｉ ＢＨ，Ｔａｎｇ ＫＨ，ｅｔ ａｌ． Ａｑｕａｐｏｒｉｎ １ ａｌｌｅｖｉａｔｅｓ ａｃｕｔｅ ｋｉｄ

ｎｅｙ ｉｎｊｕｒｙ ｖｉａ ＰＩ３Ｋｍｅｄｉａｔｅｄ ｍａｃｒｏｐｈａｇｅ Ｍ２ ｐｏｌａｒｉｚａｔｉｏｎ［Ｊ］． Ｉｎ

ｆｌａｍｍ Ｒｅｓ，２０２０，６９（５）：５０９５２１．

［１１］þDD，þ�n． ê$hã>¸F©Onk¸�æ>¢(r

��Ù½［Ｊ］． E�K (^|r)NÉ，２０１７，３１（５）：５１４

５１７．

［１２］Ｌｉ ＣＺ，Ｘｉｅ Ｎ，Ｌｉ Ｙ，ｅｔ ａｌ． Ｎａｃｅｔｙｌｃｙｓｔｅｉｎｅ ａｍｅｌｉｏｒａｔｅｓ ｃｉｓｐｌａｔｉｎ

ｉｎｄｕｃｅｄ ｒｅｎａｌ ｓｅｎｅｓｃｅｎｃｅ ａｎｄ ｒｅｎａｌ ｉｎｔｅｒｓｔｉｔｉａｌ ｆｉｂｒｏｓｉｓ ｔｈｒｏｕｇｈ ｓｉｒ

ｔｕｉｎ１ ａｃｔｉｖａｔｉｏｎ ａｎｄ ｐ５３ ｄｅａｃｅｔｙｌａｔｉｏｎ［Ｊ］． Ｆｒｅｅ Ｒａｄｉｃ Ｂｉｏｌ Ｍｅｄ，

２０１９，１３０：５１２５２７．

［１３］Ｋｒｕｉｓｗｉｊｋ Ｆ，Ｌａｂｕｓｃｈａｇｎｅ ＣＦ，Ｖｏｕｓｄｅｎ ＫＨ． ｐ５３ ｉｎ ｓｕｒｖｉｖａｌ，

ｄｅａｔｈ ａｎｄ ｍｅｔａｂｏｌｉｃ ｈｅａｌｔｈ：ａ ｌｉｆｅｇｕａｒｄ ｗｉｔｈ ａ ｌｉｃｅｎｃｅ ｔｏ ｋｉｌｌ［Ｊ］．

Ｎａｔ Ｒｅｖ Ｍｏｌ Ｃｅｌｌ Ｂｉｏｌ，２０１５，１６（７）：３９３４０５．

（VWXY：２０２２１０２５）

（Z+[\：�Ëý）

·５６２·WXb{NÉ ２０２３O ４PQ ４１RQ ４S　 Ｃｈｉｎ Ｊ Ｃｌｉｎ Ｌａｂ Ｓｃｉ，Ａｐｒ． ２０２３，Ｖｏｌ．４１，Ｎｏ．４


